
Offrez une parenthèse de sérénité
absolue à vos clients avec le

massage assis.

L'Art du Geste
BIEN-ÊTRE ET VITALITÉ



Inspiré des techniques traditionnelles

japonaises, le massage Amma assis

se pratique habillé, sur une chaise

ergonomique.

En quelques minutes, il libère les

tensions musculaires, stimule la

circulation et apporte une profonde

sensation de bien-être.

Séances courtes de 15 à
20 min pour un impact

immédiat.

Réduit le stress, relâche
les tensions, redonne

énergie et concentration.

Adaptée à chacun,
en fonction des besoins,

et sans huile.

RAPIDE & EFFICACE BIEN-ÊTRE IMMÉDIAT UNE SÉANCE ADAPTÉE

Une expérience
de déconnexion totale

LE MASSAGE AMMA



Interventions adaptables à vos besoins : en chambre,

en espace dédié ou lors des événements.

L'offre hôtel

1. UN SERVICE PREMIUM POUR VOS CLIENTS

Offrez une expérience bien-être exclusive qui valorise

votre établissement et fidélise votre clientèle.

2. UNE PRESTATION FLEXIBLE

3. ZÉRO CONTRAINTE POUR VOTRE ÉQUIPE

Je m’occupe de tout : installation, matériel, prestation et

discrétion assurées.

4. UNE EXPÉRIENCE MÉMORABLE

Un moment de bien-être qui laisse une empreinte

positive et renforce l'image haut de gamme

de votre hôtel.

UNE PARENTHÈSE BIEN-ÊTRE CLÉ EN MAIN



UNE PARENTHÈSE BIEN-ÊTRE CLÉ EN MAIN

Les atouts
de la prestation

Praticienne certifiée.

Charte sanitaire et d'hygiène rigoureuse.

Assurance responsabilité civile professionnelle.

Prestation habillée, sans huile, sur chaise ergonomique.

Travail ciblé sur les épaules, la nuque, les bras et la tête.

Séance courte de 20 à 30 minutes.

Pour vos séminaires
et événements professionnels

Un véritable levier de différenciation pour offrir à vos clients d'affaires
une pause régénérante et mémorable.

Une collaboration
flexible

Présence régulière ou intervention sur réservation,
avec une formule adaptée à votre établissement.
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